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Una filosofía para la vida Desear la verdad nos hace humanos, pero ¿cómo
encontrarla? Si nos abrimos al mundo, descubriremos que la vida está repleta de
momentos en los que la verdad, esquiva pero ineludible, irrumpe para cambiar nuestra
existencia. Fruto de sus largas estancias en -frica, y de su conocimiento del
continente, Teresa Langle reflexiona acerca de la vida, la pérdida, el dolor, el cuerpo y
la felicidad. Deudora de la prosa de María Zambrano, y arraigada en la más sólida
tradición filosófica, Langle nos ofrece un ancla para fijar nuestra existencia, atrapada
en los remolinos de la dura modernidad. La autora nos propone una «ética de la
verdad»: la vida son destellos de libertad, y vivir con serenidad implica aprender a
reconocerlos. Para ello, lo primero es frenar nuestro paso, tomar aire y dejar que el
sosiego nos invada y nos muestre las fugaces maravillas del acontecer. Prólogo de
Doris Sommer. ...
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