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GARBIZU, JUANJO

Monterapia

SINOPSIS

Cuesta
sea;'f:sa A través de sus propias experiencias en grandes y pequefias montafias, del
mejor Aconcagua a los Pirineos, Juanjo Garbizu nos transporta a las altas cumbres, donde

las prioridades cambian y se suceden vivencias inolvidables. Conoceremos
situaciones en las que conceptos como materialismo y competitividad se relativizan,
ofreciéndonos ensefianzas para llevarnos a casa en nuestra mochila. Acércate a los
valores que la montafia transmite y conquista la cumbre mas dificil... la de tu propia
vida. Porque cuesta arriba se piensa mejor. ...
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