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En el 2013, una mujer observó horrorizada cómo de un sótano ubicado en el centro
de Bilbao intentaba huir una mujer ensangrentada que buscaba desesperadamente
una salida a la calle. Su llamada a la Ertzaintza destapó los crímenes de Juan Carlos
Aguilar Gómez, autoproclamado como el primer monje Shaolin occidental, tres veces
campeón del mundo de kung-fu y ocho de España. Sus títulos resultaron ser una
ficción, así como su condición de gran Shifu; pese a ello, engañó durante años a
alumnos, conocidos y a reputados medios de comunicación. Cuando fue detenido
estaba en posición de lucha con el cuerpo agonizante de una víctima a sus pies.
Durante el registro del escenario criminal, el Monasterio Budista Océano de la
Tranquilidad, hallaron, además, restos humanos esparcidos dentro de bolsas de
plástico. No sería lo más sórdido de este caso. En este libro se expone
detalladamente la investigación de los crímenes del apodado por la prensa como el
«falso Shaolin», analizado no solo desde una perspectiva policial y jurídica, al calor
del sumario judicial, sino también bajo el prisma de la criminología, la victimología, la
perfilación criminal, la psiquiatría forense, la neurofisiología y la psicología. El lector,
pues, tiene ante sí una obra multidisciplinar y la oportunidad de conocer y aplicar
conceptos propios de las ciencias dedicadas al estudio de la comprensión de la
conducta humana en general y criminal en particular, y asomarse con una mirada
profesional a los asesinatos del ??maestro Shaolin». Todo lo cual constituye un viaje
apasionante por los rincones más oscuros del alma humana y el reverso más
tenebroso de la criminalidad. ...
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