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El sistema de disefio humano es una poderosa herramienta para descubrir para qué
estamos aqui y para conocer los entresijos de nuestra personalidad. La carta del
disefio humano, a través del gran caudal de informacién que nos ofrece, revela
multitud de aspectos, tanto conscientes como inconscientes, que hacen de cada uno
de nosotros un ser Unico cuyo papel en el mundo es insustituible. Este libro va
dirigido sobre todo a quienes no tienen conocimientos previos en la materia o se
estan iniciando en ella. La misién principal de su autora es ayudarnos a vivir la vida
para la que fuimos diseflados a través de descubrir quiénes somos, cudl es nuestro
propésito existencial y como activar nuestro potencial y el camino de vida que nos
corresponde. Al sacar el maximo partido a nuestra existencia no solo estamos
apuntando a nuestra realizacién, sino que estamos contribuyendo inexorablemente a
la evolucién de la humanidad y a construir un mundo pacifico y sostenible para todos.
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