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SUGIURA, MASAKAZU
SINOPSIS

Encuentra la suerte y alcanza las metas que te propongas en tu día a día A veces
pensamos que no podemos controlar nuestra suerte o el destino en el entorno de
trabajo o en nuestras relaciones personales, pero nada más lejos de la realidad.
Conseguir que la vida te sonría es sencillo, si sabes cómo. Para todos aquellos que
quieran tomar las riendas de su vida, Masakazu Sugiura llega con Crea tu suerte, una
hoja de ruta para navegar entre la incertidumbre de la vida moderna y alcanzar las
metas personales y profesionales gracias a una serie de técnicas sencillas. Con este
libro, aprenderás a desarrollar hábitos positivos, construir relaciones que te aporten,
tomar buenas decisiones y gestionar las emociones y el estrés. ¡Haz que la vida te
sonría con el gurú de la fortuna japonés! ...
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