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SINOPSIS

«La vida se comprende hacia atrás, pero se vive hacia adelante», escribió
Kierkegaard. En Un largo viaje por la vida, el autor, con casi noventa años a sus
espaldas, indaga sobre cómo ayudar a las personas a morir en paz, a despedirse de la
vida con sosiego y soportar las pérdidas. A través de profundas reflexiones sobre la
identidad, la incertidumbre, la felicidad, el recuerdo y el legado, esta obra plantea las
preguntas más importantes que nos hacemos cuando miramos atrás sobre el camino
recorrido. El autor nos propone en estas páginas detenernos en todo aquello cuyo
conocimiento y aceptación nos ayude a vivir bien: los valores, la esperanza, el
acompañamiento, la amistad? Y disfrutar los momentos excepcionales de extraña
clarividencia en los que creemos entenderlo todo y sentimos que no nos falta nada. ...
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