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Los primeros meses del bebé son difíciles para sus padres, sobre todo para los
primerizos. La crianza demanda mucho tiempo y esfuerzo, hay que aprender muchas
cosas rápidamente porque, cuando quieres darte cuenta, tu hijo ya no es un bebé,
sino un niño pequeño. En este libro encontrarás las claves que te ayudarán a
manejarte en esta etapa de transición: cómo solventar la retirada del pañal o el
chupete, ayudas con su alimentación y sueño, etc., y también, y sobre todo, cómo
afrontar tus principales miedos cuando se presentan problemas con, por ejemplo, la
fiebre, las vacunas o los mocos. En definitiva: lo que os preocupa a vosotros, papás y
mamás. ...
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