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Si la mente consciente -la parte que consideramos nuestro «yo»- no es mas que la
punta del iceberg, ¢qué es lo que hace, entretanto, el resto? En su nuevo libro,
brillante y provocativo, David Eagleman, un reconocido cientifico que trabaja en el
campo de las neurociencias, navega por las profundidades del cerebro subconsciente
para iluminar misterios soprendentes: ¢ por qué nuestro pie avanza hacia el pedal del
freno antes de que percibamos un peligro inminente? ¢ Por qué nos damos cuenta de
que alguien ha dicho nuestro nombre en una conversacién que no estdbamos
escuchando? ¢Qué tienen en comun Ulises y la contraccion del crédito? ¢Por qué
Thomas Alva Edison electrocutd un elefante en 1916? ¢Por qué las personas cuyo
nombre comienza con «j» tienen mayores posibilidades de casarse con otras
personas cuyo nombre también comienza con esta letra? ¢Por qué es tan dificil
guardar un secreto? ;Y como es posible enfurecerse con uno mismo? ¢Con quién
esta uno enfurecido en realidad? Tratando temas y hechos tan diversos como los
dafios cerebrales, la observacion de aviones, las drogas, la belleza, la infidelidad, la
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nduce por una fascinante exploracion de la mente, de sus contradicciones y de lo
que se oculta bajo su superficie. «Incognito nos ofrece una version notable de las
consecuencias que tiene para nosotros el ascenso de la neurociencia como un
instrumento para pensar el mundo... Segiun Eagleman, nos pone ante la Ultima
frontera de nuestra pequefiez y contingencia: la comprension de que la conciencia no
es el centro de la mente sino una funcion limitada y ambivalente en un vasto circuito
de funciones neurolégicas no conscientes. De ahi que la mayoria de nuestras
operaciones mentales ocurran "de incognito". Pero no debemos preocuparnos por
este "descentramiento”, porque la ciencia también nos muestra que el cerebro y la
mente y la vida son aun méas maravillosas y emocionantes de lo que habiamos
pensado hasta ahora» (Alexander Link...
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