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SINOPSIS

* Más de 150 ilustraciones, efemérides, datos curiosos, personajes míticos, listas de
libros, discos, lugares, calendarios de frutas y verduras y juegos creativos. La
agenda más completa. * Un autor inspirador cada mes. Una propuesta de película
cada domingo. Una cita estimulante cada semana. Un gran gráfico de recuento
anual. Una agenda única. * Todo el mundo pierde el tiempo, pero de ti depende en
qué. Este año, cuídalo. «Ocúpate de tu tiempo. No lo puedes conquistar, porque
quien batalla contra su paso acaba perdiendo, pero puedes cuidarlo. No solo es lo
más importante que tienes, también es lo único. Lo permea todo y a todos, así que
no te entretengas señalando obstáculos, no te dejes dominar por complejos y
temores, que no te derriben impulsos siempre nuevos y siempre idénticos. No te
pierdas en lo que te gustaría que te gustara: ni el momento adecuado ni el instante
oportuno llegarán si tú no los creas. Y recuerda que ningún día es tan fugaz como
aquel en que decides no hacer lo que quieres hacer, y que tan inmóvil está quien no
puede moverse como quien solo corre en círculos.» ...
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