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Una de cada ocho mujeres desarrollara cancer de mama, una enfermedad que se ha
convertido en la principal causa de mortalidad entre las mujeres europeas.
Afortunadamente, los datos también muestran un esperanzador 90% de casos de
curacion. Hoy en dia hay miles de libros, webs y grupos de apoyo, pero los hombres
no disponen de ningun soporte dirigido exclusivamente a ellos para orientarles a la
hora de ayudar a sus mujeres queridas (mujer, madre, hija, hermana, amiga, etc.),
sobre todo en cuanto a cuestiones psicoemocionales A su lado es el exhaustivo
trabajo de John W. Anderson, fruto de la propia experiencia y una amplia
documentacién. Una guia, revisada en su edicion espafiola por el Dr. Francesc Casas,
gue aborda todo el proceso de acompafiamiento de la mujer afectada, ofreciendo
estrategias para los innumerables obstaculos que tendran que superar quienes las
apoyan en este duro viaje. ...
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