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ALBERTI, FAY BOUND
SINOPSIS

A pesar de que, lamentablemente, la soledad está en los últimos tiempos en boca
de todos, hasta el punto de que se ha llegado a hablar de ella como una «epidemia
moderna», es poco lo que sabemos sobre su historia y sus significados culturales.
Una biografía de la soledad ofrece una nueva interpretación de esta emoción -o, en
palabras de su autora, de este «cúmulo de emociones»- como experiencia y
lenguaje emocional para desmontar la creencia común de que se trata de un
fenómeno universal y atemporal. En su lugar, Bound Alberti demuestra a lo largo de
estas páginas que su nacimiento está vinculado al desarrollo de la modernidad y
tiene una biografía propia que va mutando en función de las biografías particulares a
las que se adapta, fluctuando de acuerdo con el género, la clase o la etnia, entre
otros factores. Si es cierto que la soledad, con sus profundas consecuencias para la
salud mental, constituye uno de los grandes retos a los que deberemos hacer frente
en este siglo, resulta necesario y urgente alcanzar un conocimiento profundo y
directo de sus diversas manifestaciones y matices, pero sobre todo tomar conciencia
de su ineludible carácter histórico. ...
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