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SINOPSIS

Preparar los platos japoneses mas emblematicos del cine de Hayao Miyazaki e Isao
Takahata ya es posible con este recetario inspirado en sus mejores escenas
gastrondmicas.Desde los anman (bollos rellenos de alubias rojas) de El viaje de
Chihiro hasta el ramen de Ponyo en el acantilado, pasando por el magnifico bent?
de Mi vecino Totoro o el pastel de arenque y calabaza de Nicky, la aprendiz de
bruja, este libro recoge mas de 20 recetas presentes en las peliculas del Studio
Ghibli.La comida siempre ha sido fundamental en el cine de Hayao Miyazaki e Isao
Takahata, bien como protagonista de reuniones familiares, como consuelo en
situaciones complicadas o como origen de peligrosas tentaciones. jAhora estos
deliciosos platos llegan a tu mesa! Y lo hacen gracias a este recetario que se
publica por primera vez en espafiol.El libro es producto de la unién de tres jovenes
franceses: Minh-Tri Vo, disefiador grafico, apasionado de la cocina y el encargado
de elaborar las recetas; Apolline Cartier, disefiadora grafica y fotégrafa, y Claire-
France Thévenon, critica cinematografica formada en la Universidad de la Sorbonne
Nouvelle y la responsable de contextualizar las preparaciones y su presencia en las
peliculas.

"Las recetas de las peliculas del Studio
Ghibli no es un libro oficial, pero es bonito y sera un éxito. Una obra indispensable
para los fans". ActuGeekGaming.com"Amantes de la cocina japonesa y los dibujos
animados de Ghibli: jeste libro les encantaral”.
MissBobby.net

En abril de 2021,
un usuario de Twitter pregunté al Studio Ghibli como conseguian que los platos de
arroz de sus peliculas pareciesen tan deliciosos. La respuesta fue clara: "Porque los
ha cocinado el propio Miyazaki". Y hay mucho de cierto en esto. Las escenas
gastronomicas firmadas por Hayao Miyazaki e Isao Takahata transmiten la textura,
el sabor y el aroma de los platos porque se prepar...
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