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SINOPSIS

Una guia para comprender el idioma del reino vegetal Desde el principio de los
tiempos, las plantas nos hablan. A través de sus raices, la forma de sus hojas, las
caracteristicas de los tallos, el nimero de pétalos y sépalos..., la naturaleza ha
desarrollado un lenguaje propio. Si logramos descifrar su idioma, entenderemos
cémo las esencias de las plantas pueden ayudarnos a encontrar el bienestar.
Basado en un método propio, el experto en botanica Jordi Cafiellas nos explica en
este libro como reconocer e interpretar las caracteristicas de cada especie y
condensarlas en esencias, ya se trate de Flores de Bach, del sistema El Jardi de les
Esséncies, de otros sistemas florales o incluso elaboradas por uno mismo. Porque
las plantas tienen la capacidad de curar el cuerpo y el alma, si escuchamos con
atencion lo que nos quieren contar. ...
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