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SINOPSIS

El mundo esta lleno de lugares increibles con los que todos sofiamos. En
ocasiones pensamos que solo lo lejano y exoético es atractivo, pero por suerte no
es asi, tenemos un pais repleto de maravillas naturales: desde frondosos
bosques hasta desiertos extremos, pasando por increibles e infinitas playas,
pintorescas calas y maravillosos lagos de alta montafa.¢ Te imaginas subir al
pico mas alto de Espafia, navegar por un rio con buitres que vuelan sobre tu
cabeza, explorar una de las aguas mas cristalinas del litoral mediterraneo o
hacer una ruta en bici entre algunos de los castillos mas espectaculares de La
Mancha? Trekking, kayak, SUP, snorkel, bicicleta, raquetas de nieve.... son
algunas de las actividades que puedes realizar mientras descubres algunos de
los lugares mas sorprendentes de nuestro pais.Este libro incluye treinta y cinco
rutas llenas de accidon por los parajes mas sorprendentes de Espafa,
acompafiados de una espectacular seleccién fotografica y mapas que te guiaran
en una aventura donde los limites los pones td. ...
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