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JARDINES -NTIMOS Pasear rodeados por la naturaleza es una de las
actividades más placenteras que podemos realizar. Cuando los sonidos del
entorno se vuelven ruido, bien sea por el vocerío y las discusiones, por el
estruendo del tráfico o por las obras en calles y edificios, no hay nada como
adentrarse en un jardín. En él, todo se templa y se calma, se aquieta hasta
dejar en el olvido la desazón por las discordancias del día a día. Bien sea en
un parque urbano, en un coqueto jardincillo palaciego o en un jardín privado,
los engranajes para bajar de revoluciones se ponen en marcha en cuanto se
camina por alguno de esos verdes lugares, y se comienzan a percibir
sensaciones y sentimientos cegados por la prisa cotidiana. Muchas veces
estos jardines están muy cerca de nuestras casas; en otras ocasiones los
encontraremos en nuestros viajes de placer o de trabajo. El propósito de este
libro es que sirva de guía para abrir las puertas a jardines con una especial
personalidad, dentro de la amplia variedad que se puede encontrar en
España. Así, la selección se centra en creaciones ligadas a paisajistas de
renombre o a apasionados de este mundo verde. Otras veces se trata de
jardines con un significado singular para la ciudad en la que se ubican. La
selección es amplia, y recorre todos los puntos de la España continental e
insular. En cada capítulo se recrea un jardín con textos descriptivos y
sugerentes fotografías cuya intención es que el lector pueda ver y sentir como
si se encontrara allí, incluso si está sentado cómodamente en su casa. Los
colores y los aromas de cada espacio verde se mencionan con detalle, así
como las especies de plantas más representativas. ...
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