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Los viajes en familia constituyen uno de los grandes regalos que podemos hacer a
nuestros hijos. En Sapos y Princesas lo sabemos muy bien porque llevamos mas de
veinte afios ayudando a los padres a crear momentos compartidos en todo tipo de
entornos, desde espacios naturales sorprendentes hasta pueblos y ciudades que
atesoran siglos de historia. Estas vivencias, lejos de lo material, son un legado
emocional que enriquece nuestras vidas y fortalece los vinculos familiares. ¢Qué
mejor manera de ampliar el &lbum familiar que descubrir los rincones de un pais tan
bello y diverso como el nuestro? En esta guia de Escapadas en familia no estan
todos los destinos posibles, naturalmente, pero si muchos de los mas especiales y
apropiados para disfrutar con nifios. Las propuestas se agrupan en categorias como
"naturaleza", "actividad fisica", "aventuras”, "historia", "arte", "cultura", "ciencias" y
"animales" para que podais elegir segun vuestros intereses. Ademas, cada plan
incluye una edad recomendada, en funcién de su complejidad y caracteristicas, para
facilitar la organizacion. Y como las experiencias que realmente nos marcan son las
gue emaocionan, todas las actividades de esta guia comparten un mismo espiritu:
crear recuerdos inolvidables. Porque, ¢quién podria resistirse a vivir una aventura
pirata en la Costa da Morte, conocer La Rioja en globo, disfrutar de Teruel
caminando entre dinosaurios o adentrarse en cuevas misteriosas en las Islas
Baleares? Estos son solo algunos ejemplos... En estas paginas te esperan muchos
mas. ¢ Te animas a descubrirlos? ...
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