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¢, Qué significa hoy la palabra sabiduria? Borrada por el vértigo de nuestro tiempo,
¢€s algo mas que un concepto pasado de moda, borroso, ajeno en la practica al uso
cotidiano? En este libro sereno y bellisimo, Eugenio Borgna, psiquiatra y humanista,
nos reconduce con suavidad a sumergirnos en este concepto y nos lo muestra en
todo su esplendor. La sabiduria (nos dice) continla siendo necesaria entre otras
muchas cosas «para conocer y sanar el sufrimiento humano en sus distintas
manifestaciones». Pero la sabiduria consiste, asimismo, en numerosas actitudes, en
numerosas experiencias (no la menor de ellas descender a nuestros propios
abismos) que desgrana a lo largo de estas paginas en la compaiiia de figuras tan
sabias e incontestables como Montaigne, Schopenhauer, Rilke, Simone Weil,
Hannah Arendt... ...
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