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MIEDO AL RECHAZO EN DEPENDENCIA EMOCIONAL
CASTELLO, JORGE

Jorge Castelld Blasco

' SINOPSIS
EI m|EdU La «vulnerabilidad al rechazo» aparece en dos patologias: la dependencia
al I'EChaZO EI'I_ emocional y el trastorno limite de la personalidad. Jorge Castell6 Blasco disecciona
|a dependen(‘;'a esta susceptibilidad y la presenta como el miedo a dejar de ser queridos, a sentirse
em DCiﬂﬁal \ menos prioritarios 0 a ser abandonados. En ambas patologias la pareja ocupa un

lugar predominante, pero, en ocasiones, la ansiedad se extendera a otras personas
significativas, e incluso a desconocidos con los que se interactla. Desde una
perspectiva eminentemente clinica, el autor se dirige tanto a afectados como a
profesionales que traten la dependencia emocional o el trastorno limite de la
personalidad. El objetivo es teorizar sobre este grupo de sintomas que conforma la
vulnerabilidad al rechazo y proporcionar pautas practicas para la superacion
personal y para el tratamiento psicoterapéutico. ...

y en el trastornoJimite
de la personalidad
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