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AGUADO, LUIS
SINOPSIS

La emoción y la motivación son dos aspectos fundamentales y estrechamente
relacionados del funcionamiento psicológico de los seres humanos. En este texto
se abordan la motivación y la emoción desde la perspectiva de los procesos
psicológicos básicos. Esto quiere decir que se ha dado primacía al estudio de los
distintos procesos en que se basan los fenómenos emocionales y motivacionales,
en vez de a la descripción de categorías específicas de emoción o motivación,
como la alegría, el miedo o la motivación de logro. Otra característica de este
volumen es el intento por abordar el estudio de los procesos de emoción y
motivación desde distintos niveles de análisis, que abarcan desde la conducta y la
fisiología a los procesos cognitivos y la actividad de distintos sistemas cerebrales.
En definitiva, se pretende proporcionar al estudiante una aproximación al actual
«estado de la cuestión» en el área de la emoción y la motivación. Esta segunda
edición revisada contiene un prefacio actualizado del autor. ...
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