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LAROUSSE EDITORIAL
SINOPSIS

Un organismo fatigado necesita una cura de desintoxicación basada en una
deliciosa alimentación para recuperar la ligereza y la vitalidad. Algunas frutas,
verduras, cereales y plantas aceleran el proceso de purificación. Descubra estos
preciosos aliados de su bienestar para añadirlos a sus platos. À 50 recetas
ligeras y deliciosas. À Para cada receta, menús 100% detox para optimizar al
máximo la desintoxicación. À Información sobre aspectos relacionados con la
salud de la mano de una naturópata. ...

Títulos relacionados
GRAN
DICCIONARIO DE
LA LENGUA
ESPAÑOLA 
LAROUSSE
EDITORIAL

DICCIONARIO
GENERAL DE
LENGUA
ESPAÑOLA 
LAROUSSE
EDITORIAL

DICCIONARIO
ESENCIAL LENGUA
ESPAÑOLA 
LAROUSSE
EDITORIAL

DICCIONARIO MINI
LENGUA
ESPAÑOLA 
LAROUSSE
EDITORIAL

Datos del libro

https://alonsolibros.com

https://alonsolibros.com/es/articles/234989
https://alonsolibros.com/es/articles/234989
https://alonsolibros.com/es/articles/234815
https://alonsolibros.com/es/articles/234815
https://alonsolibros.com/es/articles/234815
https://alonsolibros.com/es/articles/234815
https://alonsolibros.com/es/articles/234815
https://alonsolibros.com/es/articles/234816
https://alonsolibros.com/es/articles/234816
https://alonsolibros.com/es/articles/234816
https://alonsolibros.com/es/articles/234816
https://alonsolibros.com/es/articles/234816
https://alonsolibros.com/es/articles/234817
https://alonsolibros.com/es/articles/234817
https://alonsolibros.com/es/articles/234817
https://alonsolibros.com/es/articles/234817
https://alonsolibros.com/es/articles/234818
https://alonsolibros.com/es/articles/234818
https://alonsolibros.com/es/articles/234818
https://alonsolibros.com/es/articles/234818

