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Actualmente, el ciudadano medio ha adoptado un estilo de vida en el que pasar un
día entero en la naturaleza resulta algo excepcional o novedoso. No estamos
acostumbrados a valernos en el medio natural si no es de forma muy controlada y
con gran ayuda de material moderno: ese entorno salvaje, que en su día fue
nuestro hábitat natural, se nos presenta hoy como un escenario hostil y casi
desconocido. Aun con ello, somos muchos quienes escuchamos una voz interior
que nos llama hacia allí. Nos vemos atraídos de forma inconsciente por las
técnicas y modos de vida propios de la gente que vivía de una manera más
cercana a la naturaleza. Necesitamos sentir que somos capaces de
desenvolvernos en el medio salvaje. Buscamos experimentar y saber que
podemos valernos por nosotros mismos, que no dependemos de nada más que de
nuestros conocimientos y habilidades para ello. Si estas últimas líneas despiertan
tu curiosidad o te hacen sentirte identificado de algún modo, enhorabuena, eres (o
puedes ser) otro aficionado más al mundo del bushcraft y de la supervivencia
deportiva. Este libro te mostrará, explicado paso a paso, lo necesario para
desenvolverte en este mundillo, para elegir y cuidar tus herramientas y para
conocer técnicas y proyectos enteros que podrás realizar tú mismo. ¡Prepárate
para satisfacer tu ansia innata de naturaleza salvaje! ...
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