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Este libro reúne un conjunto de trabajos de temática variada, definidos
principalmente por dos rasgos. Por un lado, son trabajos que sus autores han escrito
como estudios teóricos para ser presentados y defendidos en el seno de la
Academia, en el momento de su ingreso como académicos numerarios de la misma.
Y por otro, todos los temas ofrecen imágenes específicas que se complementan
entre sí y que permiten ver las líneas por donde se mueve el pensamiento más
actual de nuestro campo científico. El problema global que se dibuja a través de
estos capítulos es el esfuerzo por construir y mantener una psicología abierta a la
vez al mundo teórico y al aplicado, de modo que desde diferentes dominios y
especialidades se contribuya positivamente al establecimiento de una sociedad más
culta, más ajustada y más solidaria, en la que las interacciones entre individuos y
grupos se beneficien de los estudios recientes sobre los comportamientos y las
mentes de los individuos, en beneficio de su eficacia, su valor personal y su
contribución a la salud mental de nuestras sociedades. El lector encontrará en esta
obra rigor, actualidad y un tratamiento claro y personal de los temas. Con ello se
asomará a ideas y cuestiones que se relacionan directamente con el mundo en que
vivimos. Y tendrá una impresión inmediata de qué significa hoy día pensar e
investigar en psicología. ...
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