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Este manual es una mirada atenta e inclusiva a nuestros menores que
reconoce la relevancia del ámbito educativo como espacio natural y seguro,
como agente esencial en la educación y en la promoción del bienestar
psicológico y la calidad de vida de toda la comunidad educativa, incluidas las
familias y el profesorado. Se trata de un manual actual, práctico y riguroso que
integra los diferentes ámbitos, perspectivas y agentes, a modo de cruce de
caminos, involucrados en el campo de la salud mental en contextos
educativos. La obra se articula alrededor de la salud mental, dentro de una
perspectiva psicológica inclusiva de atención a la diversidad, interdisciplinar,
intersectorial, no estigmatizante y, sobre todo, basada en evidencias
empíricas. ...
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