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SINOPSIS

umuﬁmﬂm BF-“-BI-A Como el ritmo de vida que llevamos es tan trepidante, apenas tenemos tiempo
para cocinar... Y menos para leer recetas con un montén de lineas de texto. La
solucién esta en este libro: 200 recetas para entender de un simple vistazo. Foto
a foto, paso a paso. Hasta conseguir un plato acabado como el que hay en la

foto grande. Instrucciones precisas, ingredientes concretos y la receta esta lista
en un periquete. Recetas sin palabreria. ...
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