
MIS EJERCICIOS ANTI ALZHEIMER 

Editorial LAROUSSE

Materia <Genérica>

Colección LAROUSSE

EAN 9788417720902

Status Disponible

Páginas 160

Tamaño 190x90x12 mm.

Peso 175

Precio (Imp. inc.) 10,95€

Fecha de lanzamiento 15/01/2020

LAROUSSE
EDITORIAL
SINOPSIS

Ejercicios para
fortalecer la
memoria. Más de 70
juegos para entrenar
todos los tipos de
memoria: visual,
verbal, semántica...
que permiten
trabajar la
concentración, el
cálculo, la
capacidad de
asociación, la
resistencia a las
distracciones... Los
juegos presentan 3
niveles de dificultad,
para que cada
persona pueda
seguir su propio
ritmo. ...
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