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Recetas sin 25 líneas de explicación. Siguiendo unas instrucciones precisas que
se muestran mediante pictos y fotografías, se pueden preparar 65 recetas
veggies y fáciles con un resultado espectacular. Aperitivos, ensaladas, pastas,
tartas y pasteles, gratinados y postres veggies... para chuparse los dedos y sin
necesidad de leer. Sin bla, bla, bla ...
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