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LOPEZ, ALFONSO

SINOPSIS

Las verduras son fuente de salud... y también motivo de inspiracion para
Alfonso Ldpez, el alma mater de «Recetas de Rechupete». Por eso ha decidido
acudir al huerto y seleccionar entre una amplia variedad de hortalizas para
seguir ofreciendo unas sugerentes propuestas culinarias.En la misma linea que
otros titulos publicados por Larousse Editorial, las recetas son sanas, sabrosas,
variadas y, como no podia ser de otro modo, muy entretenidas en sus
explicaciones. Unos platos para chuparse los dedos que ademas se pueden
disfrutar més alld de las péaginas del libro. Muchas de las recetas van
acompafiadas de codigos QRs que permiten acceder al video de la receta, en
la pagina web del autor.jRechupete en estado puro! ...
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