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Desde tiempos inmemoriales se ha atribuido a las brujas un saber de carácter
mágico en torno a las diferentes propiedades de las plantas. Su profundo
conocimiento de la naturaleza, su relación intrínseca con las diferentes estaciones
del año y su habilidad para aprovechar las cualidades terapéuticas de las
diferentes especies aparecen recopiladas en este libro, bellamente ilustrado. El
poder de la albahaca para fortalecer la amistad, las propiedades vigorizantes del
deseo sexual que atesora el cardo, la utilidad del laurel como amuleto protector o
las bondades de la madera de abedul para elaborar escobas son una muestra del
saber que atesoran las 80 plantas de este original herbario. La periodista Pauline
Capmas-Delarue, el naturalista Michel Viard y la ilustradora Océane Laïssouk han
trabajado durante años para desvelar los secretos de las plantas y sus
posibilidades a la hora elaborar todo tipo de recetas y pociones. ...
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