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SINOPSIS

Concebidos para lectores séniors, este titulo propone un programa completo
para estimular las neuronas de una forma divertida mediante juegos clasicos y
modernos. Con ellos, no solo se pone a prueba la légica, sino que también se

]-“EEUS refuerza la capacidad de deduccion, la concentracion, el sentido de la
WDESAHMLME“ observacion o la agudeza mental. Los juegos utilizan mecanicas muy variadas:
I-UEIGA tangram, sudoku samurai, enigmas, anagramas, logigramas, series légicas...
Algunos se pueden hacer en un santiamén, mientras que otros requieren un

= tiempo y saborearse con calma. Con niveles de dificultad adaptados para que

todos puedan disfrutarlos, solo hay que aceptar el reto y empezar a practicar
esta saludable gimnasia cerebral. ...
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