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¿Vainilla? ¿Fresa? ¿Chocolate? ¿Te apasionan los helados? Verónica del
blog El Rincón de los Postres nos presenta su nuevo libro, con 30 recetas
heladas con el paso a paso para que no te rindas antes de empezar.
Aprenderás a preparar helados de manera sencilla, desde tartas heladas,
pasando por los más cremosos y sin olvidarnos de los tan refrescantes polos.
No os rindáis antes de empezar, a mucha gente la echa para atrás hacerlos
en casa, ya sea por su dificultad, por no tener las herramientas necesarias o
por no tener tiempo. Con este libro me han dado la oportunidad de
demostraros que prepararlos es más sencillo de lo que os imagináis, estoy
segura de que os sorprenderá. Espero que os guste y disfrutéis de él tanto
como yo he disfrutado haciéndolo. «A mí el frío nunca me molestó». ...
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