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Esta "Historia" aspira a fijar una nueva visión de la poesía medieval castellana,
centrada básicamente en el desarrollo de sus materias principales, tal y como son
requeridas por los contextos de recepción a los que las obras se dirigen, asentada
en un continuo examen de los textos y atenida a la evolución de los tres sistemas
métricos medievales (isomélico, isosilábico e isorrítmico). Cada materia requiere un
proceso de versificación adecuado y la evolución de las leyes prosódicas refleja los
cambios que sufren los grupos receptores. ...
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