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SINOPSIS

Esta obra ofrece respuestas amplias, claras y concretas a las preguntas basicas que
se hacen los padres de un adolescente: ¢Por qué ha cambiado mi hijo tanto en tan
poco tiempo? ¢, Por qué se comporta de ese modo? ¢ Podré llegar a entenderle algin
dia? ¢(Como tengo que tratarle? Los padres encontraran claves para entender
muchos comportamientos de sus hijos que parecen no tener sentido, conoceran el
tipo de educacidon aconsejable en cada etapa de la adolescencia y criterios para
afrontar los nuevos retos de sus hijos en su vida familiar, de estudio y de ocio. Se
incluyen 14 casos practicos reales, comentados por el autor, que sirven para
ejemplificar los temas tratados para ayudar a los padres en la busqueda de
soluciones a los problemas de su hijo adolescente. Ademas, en cada tema se
proponen objetivos junto con las correspondientes estrategias educativas para
conseguirlos. ...
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