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Educar a los hijos constituye una de las tareas más complejas a las que se enfrentan
padres y madres. Esta obra pretende ayudarles en ese difícil cometido, ofreciéndoles,
de forma sencilla pero rigurosa, principios y estrategias que contribuyan a mejorar el
clima familiar y a facilitar un buen desarrollo personal de sus hijos. No es posible
tener la solución para cualquier situación problemática o conflictiva que se produzca,
pero el objetivo de este libro es ofrecer una orientación general, basada en una
educación positiva, útil para mejorar el desarrollo infantil y evitar problemas de
conducta. Enseñar a comportarse a nuestros hijos, que aprendan destrezas y
habilidades que les hagan más autónomos con la edad y facilitarles hábitos de
conducta que les ayuden a adaptarse al medio en el que les toca vivir, les hará más
felices y será un elemento de prevención para la posible aparición de futuros
problemas. ...
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