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conocer y educar
para prevenir SINOPSIS

El uso y abuso de drogas, sean éstas legales o no, representa un problema grave,
capaz de producir importantes alteraciones de la salud, asi como desajustes sociales.
Este libro aborda el tema de las drogodependencias explicando el concepto, la
incidencia y las causas del consumo de tabaco, alcohol y otras drogas en la juventud.
Compagina la brevedad y facil lectura con el rigor cientifico, de forma que pueda ser
de gran ayuda para padres y profesores en su tarea educativa. Junto con los
contenidos puramente informativos que permiten un conocimiento del problema y sus
causas, se exponen las estrategias de tipo educativo a llevar a cabo desde la escuela
y en la familia con el fin de prevenir la aparicion del problema. ...
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