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THERMORECETAS.COM
SINOPSIS

Después de más de 8 años y con más de 500.000 visitas a la semana, el blog
de Thermorecetas.com se ha consolidado como un referente de cocina con
Thermomix. Con esta nueva edición podrás dominar la cocina como un
auténtico chef: nuevas recetas exclusivas para todos los niveles de dificultad
y nuevas secciones como «la despensa» donde hablaremos de los
ingredientes básicos que debemos tener en nuestra cocina, y que nos
ayudarán a preparar platos más completos, y también aprovechar al máximo
cada uno de los ingredientes; «cómo organizarse en la cocina» para hacer
una planificación óptima y movernos mejor en ella, así como sacarle todo el
provecho a nuestro tiempo cocinando; o «menús semanales» organizados por
tipo de menús para fiestas, niños y dietas especiales que os darán ideas
estupendas para comer sano y equilibrado durante toda la semana. ...
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