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ZUCCHI, AUDREY
SINOPSIS

¿Tus días transcurren a la carrera? ¿Sueñas con canturrear por las mañanas,
con comidas que transcurran sin negociaciones ni amenazas, con tardes
apacibles en familia con tus hijos? Basándonos en la pedagogía Montessori y en
los últimos descubrimientos de la neurociencia, este libro te ayudará a organizar
el día a día de tus hijos paso a paso, con numerosos consejos para desarrollar
su autonomía, gestionar sus huracanes emocionales e instaurar un ambiente
positivo y tranquilo en el seno de tu familia. Con este libro podrás dar a tus hijos
las raíces que les ayudarán a ser autónomos y las alas que desarrollarán todo su
potencial. Audrey Zucchi creó el sitio web No Milk Today, que propone una
verdadera trayectoria didáctica entre padres e hijos, inspirada en la pedagogía
Montessori y en los últimos descubrimientos sobre el cerebro del niño. Zucchi
propone kits pedagógicos adaptados a los niños, así como un cuaderno
pedagógico en el que han colaborado numerosos expertos. ...
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