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Una obra de visión lúcida, completa y multidisciplinar que ayuda a comprender el
complejo entorno que nos rodea y cómo nos afecta. ¿Tener muchas opciones
acrecienta el sentimiento de culpa? ¿Por qué las ofertas personalizadas nos
transforman en conformistas y manipulables? ¿La demanda de especialización
reduce nuestra capacidad creativa y empática? ¿Cuáles son las razones por las
que nos hemos vuelto una sociedad nostálgica, solitaria, adicta al rumor y
polarizada? Estas y otras muchas preguntas encuentran respuesta en
'Insatisficción'. Vivimos en la sociedad con más abundancia de la historia de la
humanidad y, sin embargo, estamos más insatisfechos que nunca. La primacía de
determinados valores sociales y estilos de vida, los avances tecnológicos, el modelo
económico actual, la forma en la que nos comunicamos y el papel desdibujado de
las instituciones de siempre han creado necesidades ficticias que nos conducen a
una insatisfacción permanente. Con una perspectiva original y diferente que abarca
múltiples disciplinas, este libro nos revela las causas que originan esta
insatisfacción, sus consecuencias y cómo superarlas. Un título imprescindible para
entender cómo nos afecta la realidad que nos rodea y lograr una auténtica
satisfacción. Una mirada original, diferente y cautivadora que cambia nuestra forma
de ver la realidad. ...
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