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EJERCICIO PARA TU CEREBRO
BREMNER, JOHN

SINOPSIS

Esta entretenida recopilacion de complicados juegos de ingenio -creada por John
Bremner, uno de los principales expertos de Mensa- ha sido disefiada
especificamente para estimular la mente y desarrollar la capacidad cerebral. Ejercicio
para tu cerebro incluye una amplia variedad de juegos de ingenio cuyo fin es
proporcionar a tu mente un entrenamiento completo. Este libro, que incluye diversos
desafios matematicos y l6gicos, asi como una serie de ejercicios de reconocimiento
de patrones y de pensamiento lateral, te permitird afrontar una prueba dificil y
gratificante, con independencia del tipo de juegos de ingenio que prefieras resolver.
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