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Un hogar sostenible es una guía práctica e inspiradora para tener un hogar más
respetuoso con el medio ambiente. Christine Liu, profesional y bloguera de la
sostenibilidad, nos hace un recorrido por las habitaciones de la casa -la sala de
estar, la cocina, el dormitorio y el baño-, con multitud de consejos, trucos y 18
proyectos paso a paso diseñados para ayudarnos a llevar una vida de bajo
impacto ambiental. Ya sea haciendo nuestra propia pasta de dientes, cambiando
a energías renovables, reduciendo el consumo de plástico, con nuestro propio
jardín de aromáticas o reciclando muebles viejos, aquí hay muchas formas -
grandes y pequeñas- de cambiar las cosas. ...
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