M. ALONSO

LIBREE

Datos del libro

SALUDABLE SABOR DE LO PROHIBIDO, EL

ST fissastdd i

w\ﬂﬂﬂ

LAS RECETAS
SaLaDAS
MaS SAMAS
¥ BRUTALES
BE PETIT FIT

CRERCH
IWELETI TR
Editorial OBERON
LIBROS DE COCINA DE
Materia COCINEROS FAMOSOS Y DE
TELEVIS
Coleccion OBERON
EAN 9788441544406
Status Disponible
Paginas 256
Tamarfio 210x260x mm.
Peso 1087
:]rjc):lo (Imp. 5.95€
Fecha de
lanzamiento 02/11/2021

Titulos relacionados

80 CLAVES SOBRE
EL FUTURO DEL
PERIODISMO

JOSE LUIS ORIHUELA

FERNANDEZ PETITE, EVA CRISTINA

SINOPSIS

En El saludable sabor de lo prohibido encontraras un centenar de recetas
saladas en su version mas saludable para disfrutar en cualquier momento. Su
autora, Cris 0 como muchos la conocen Petit Fit, nos vuelve a ensefiar lo facil
y delicioso que puede ser llevar una alimentacion saludable y equilibrada a
través de la cocina. Aprenderemos a elaborar de forma sencilla y rapida, con
ingredientes de calidad y faciles de encontrar, todos esos platos que tan locos
nos vuelven: pizzas y pastas de escandalo, burgers de infarto, tequefios y
croquetas sin frituras, snacks sorprendentes, salsas saludables e infinidad de
recetas mas. jAbrid y no perdais detalle! ...

DIEZ ANOS EN 2012, LOS ZEN DE STEVE
GRAN HERMANO. ENIGMAS DEL B e JOBS

DIARIO DE UNA APOCALIPSIS JBLIMEN Forees
GUIONISTA MAYA LS

JAVIER PEREZ
CAMPOS

GILDA SANTANA

LOS £NIGMAS DEL

APOCALIPSIS MAYA

https://alonsolibros.com


https://alonsolibros.com/es/articles/243456
https://alonsolibros.com/es/articles/243456
https://alonsolibros.com/es/articles/239591
https://alonsolibros.com/es/articles/239591
https://alonsolibros.com/es/articles/239591
https://alonsolibros.com/es/articles/239591
https://alonsolibros.com/es/articles/239592
https://alonsolibros.com/es/articles/239592
https://alonsolibros.com/es/articles/239592
https://alonsolibros.com/es/articles/239592
https://alonsolibros.com/es/articles/239592
https://alonsolibros.com/es/articles/239593
https://alonsolibros.com/es/articles/239593
https://alonsolibros.com/es/articles/239593
https://alonsolibros.com/es/articles/239593
https://alonsolibros.com/es/articles/239593
https://alonsolibros.com/es/articles/239594
https://alonsolibros.com/es/articles/239594
https://alonsolibros.com/es/articles/239594

