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REN. El antiguo arte chino de encontrar la paz y la plenitud. El caracter chino Ren
combina la palabra persona y el nimero dos, y representa la conexién humana. Y
en las ensefianzas del antiguo filésofo Confucio, el ren es el estudio de nuestra
relacion con quienes nos rodean. En este libro, tan bello y al alcance de todos, Yen
Ooi explica las diversas facetas del ren y analiza como podemos aplicar esta
filosofia a todo, desde nuestra relacion con nosotros mismos y con las personas de
nuestra vida hasta cémo nos relacionamos con la sociedad y el mundo en general.
Nos muestra el modo en que, gracias a los principios basicos del ren y a sencillos
cambios en nuestras vidas, podemos conectar mejor con los amigos, la familia y
los colegas, convertirnos en miembros Utiles de la sociedad y encontrar plenitud en
las ideas de comunidad, justicia, equidad y compasién. Y, en definitiva, como ser
seres humanos mas felices. El ren es lo mas hermoso. Si somos sabios y hay que
elegir,¢ por qué no elegiriamos el ren?. Confucio, Analectas 4:1 ...
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