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Esta breve introducción hace un repaso por cuanto los psicólogos han descubierto
sobre cómo y por qué las personas tienen diferente capacidad intelectual. Una
descripción clara y, aunque breve, exhaustiva de un campo académico a menudo
confuso, siempre apoyada en los datos a gran escala. Ian Deary considera en estas
páginas cuántos tipos de inteligencia existen y cómo cambia nuestra inteligencia con la
edad. Además, explica si existe relación entre el tamaño del cerebro y un mayor
talento, y también hasta qué punto los genes y el entorno en que crecemos contribuyen
a marcar diferencias en lo que a nuestra inteligencia se refiere. Analiza el nuevo campo
de la epidemiología cognitiva, que relaciona la inteligencia con una mejor salud y una
vida más larga, y se pregunta si los seres humanos somos cada vez más inteligentes,
sin dejar de lado cuestiones más controvertidas, como si las mujeres y los hombres
tienen inteligencias distintas. ...
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