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Este libro realiza un recorrido integral por el tema acuciante y de actualidad de la
conducta suicida. Las cifras cada vez son más alarmantes, nos gritan, como indica la
Organización Mundial de la Salud, y alcanzan la categoría de problema de salud
pública, además de social: más de once personas se quitan la vida diariamente en
España. El suicidio se puede prevenir y el primer paso consiste en hablar de ello.
Casi nadie quiere morir, sino dejar de sufrir. A lo largo de sus diez capítulos veremos
las áreas de abordaje más necesarias. Todo ello sin olvidar el tema del suicidio en la
población juvenil y adolescente, el ámbito escolar y el abordaje de los que quedan,
los familiares y allegados, los 'supervivientes' a un suicidio. ...
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