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Un libro para celebrar la Naturaleza y sus estaciones, redescubriendo tradiciones y
ritos antiguos y poéticos de la época en la que el conocimiento de las hierbas
silvestres, la conexion intima con la Tierra, el hogar y la proteccion de la familia eran
la piedra angular de la vida. Conocer y repetir estos ritos nos ayudara a vivir en
armonia con nosotros mismos, con los demas y con la propia Tierra. ...
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