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SINOPSIS

La Constitucion de 1976 es el sexto Texto fundamental que ha regido la vida politica
portuguesa en sus dos siglos de historia constitucional. Con su entrada en vigor se
puso fin a un convulso proceso constituyente que durd veinticuatro meses y que se
habia abierto el 25 de abril de 1974, cuando el Ejército dio un golpe de Estado
incruento que en apenas dieciocho horas derrib6 el Estado Novo, la dictadura mas
longeva de Europa. La obra colectiva que aqui presentamos es un estudio de la
Constitucion de 1976 realizado desde una perspectiva historica. Diversas razones
aconsejan este enfoque. En primer lugar, porque esta Constitucion es una norma de
crisis, y solo puede ser cabalmente comprendida teniendo en cuenta las turbulentas
circunstancias en que se gestd. En segundo lugar, porque las principales notas
definitorias de su disefio organico-jinstitucional (la configuracion del Gobierno como
Legislador y la posicion arbitral del jefe del Estado) tienen antecedentes en las
constituciones histéricas, y muy especialmente en la del Estado Novo. En tercer
lugar, porque el examen de la evoluciéon histérica del régimen constitucional
portugués vigente resulta mucho mas esclarecedor que la mera exégesis de sus
normas (baste sefialar las similitudes formales del Texto portugués con la actual
Constitucion francesa y cémo, a pesar de esas semejanzas en el disefio normativo,
el funcionamiento efectivo de uno y otro sistema son muy diferentes). Y, finalmente,
porque el examen de un Texto constitucional desde una perspectiva histérica
permite analizar los fenémenos de cambio y continuidad que se han sucedido en la
vida politica de nuestro vecino Portugal. ...
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