
ESTUCHE COLECCION CLASICOS. MEDITACIONES +
CAMINO ESTOICO 

Editorial REVERTE (M)

Materia

HISTORIA DE LA

FILOSOFIA

OCCIDENTAL

Colección REVERTE

EAN 9788410121454

Status Disponible

Páginas 252

Tamaño 105x180x27 mm.

Peso 302

Precio (Imp.

inc.)
19,95€

Fecha de

lanzamiento
05/09/2025

AURELIO, MARCO/ EPICTETO
SINOPSIS

SABIDUR-A ESTOICA PARA LA VIDA MODERNAUn estuche concebido para
quienes desean conocerse mejor y fortalecer su mundo interior a través del
estoicismo, una filosofía práctica, transformadora y profundamente influyente.
Incluye Meditaciones, la obra íntima y luminosa de Marco Aurelio, y El camino
estoico, una guía clara y accesible basada en las enseñanzas de Epicteto. Estas
obras muestran cómo aplicar los principios del estoicismo a los desafíos cotidianos,
cultivando serenidad, claridad y fortaleza interior. Una invitación a vivir con sentido,
equilibrio y lucidez en tiempos inciertos. ...
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