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"Para evitar el peligro y error en que podría incurrir, a mi parecer le convendría o
casarse, o morir, conforme al refrán que dice: viuda lozana, casada o sepultada"
dejaba escrito Juan de Espinosa en el siglo XVI. Desde entonces, momento en el que
patriarcado y un incipiente capitalismo tejían una alianza que llega hasta nuestros
días, las viudas han sido, para una sociedad dominada por los hombres, figuras
poderosas que causaban pavor. Sin un hombre del que depender y con un bagaje vital
y material que las hacía relativamente libres, pronto serán acusadas de brujería y otros
delitos castigados con duras penas o, señaladas con el dedo inquisidor, serán
desposeídas de sus vidas, negocios y bienes. Sin embargo, como rigurosamente
relata Amaia Nausia en esta investigación, a pesar de la soledad y de la marginación a
las que se vieron abocadas, un gran número de viudas resistirán y conseguirán
enfrentarse con éxito al eterno dilema "o casada o sepultada", en un ejercicio de
insumisión sin precedentes. "Este trabajo es un verdadero ejercicio de resistencia a
considerar la historia como el acto de unos pocos; una resistencia femenina que
enlaza nuestras preocupaciones y luchas del presente con las de las viudas del
pasado" -Isabel Mellén "Un profundo análisis que nos traslada un fresco muy vivo de la
situación de las mujeres de los siglos XVI y XVII" -Cira Crespo ...
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