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Descubre el fascinante mundo del cerebro con TDAH a través de los
ojos de Tofio. ¢ Por qué algunos nifios se distraen con facilidad, pero
pueden concentrarse durante horas en lo que les apasiona? ¢Por
qué les cuesta tanto controlar sus impulsos, pero tienen una
creatividad extraordinaria? Acompafia a Toflo en un viaje
revolucionario al interior de su mente, donde descubrirds cémo
funciona realmente un cerebro con TDAH. Los reconocidos expertos
Aroa Borras y Rafael Benito nos revelan los secretos del «cerebro
azul» y el «cerebro rojo», explicando de manera clara y accesible por
qué la atencidn de estos nifios tiene sus propias reglas especiales. A
través de metaforas brillantes y personajes entrafiables como el
Cientifico, el Regulador y el Disfruton, este libro desmitifica el TDAH
Yy nos muestra que estos cerebros no estan rotos: simplemente
funcionan como cohetes que, una vez aprendemos a pilotarlos,
pueden llevarnos muy muy lejos. Una guia esencial para entender,
acompafiar y potenciar las mentes mas extraordinarias. ...
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