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ARAGON, VALERIA
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Educar rompiendo el molde propone una educación transformadora y profundamente
humana. A través del Método 7 Colores ?creado por la coach educativa Valeria
Aragón? se abordan siete áreas clave para el desarrollo integral de niños y
adolescentes: identidad, inteligencia emocional, creatividad, talento, acción, bienestar
y propósito. Con un lenguaje claro, casos reales y muchas herramientas aplicables, la
autora ofrece un enfoque dinámico que puede aplicarse tanto en casa como en el
aula. Un libro ideal para madres, padres, docentes y profesionales que desean educar
sin etiquetas, sin rigidez y sin sofocar la curiosidad natural de la infancia. Con
ilustraciones y diseño a color, esta obra es una guía visual, práctica y motivadora para
quienes quieren acompañar a las nuevas generaciones desde el respeto, la empatía y
el sentido. ...
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