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ALBERO, MARIA
SINOPSIS

Fan de los mercados, del producto local y de temporada, Maria Albero,
creadora del blog Saboreanda, nos invita a descubrir sus mejores recetas, las
más personales y con las que más disfruta. Este libro reúne más de 80
propuestas para cocinar una gran variedad de ingredientes al alcance de
todos: verduras, encurtidos, patés vegetales, quesos, patatas...Con todo el
cariño del mundo, Saboreanda nos muestra su manera de entender la
cocina... y la vida. Inspírate con sus recetas, hazlas tuyas, compártelas y,
sobre todo, disfruta tanto en el momento de prepararlas como en el de
sentarte a la mesa. ...
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